
JALANE DUFOUR
Etudiante en Horlogerie 

Experiences professionnelles 

Je m’appelle Jalane Dufour, je suis élève en 2 ème années de Brevet
des métiers d’Art en horlogerie au lycée Marcel Dassault à Mérignac.
Etudiante alliant passion pour la précision technique à une
fascination pour l’art du temps, désireuse de développer mes
compétences au sein de l’industrie horlogère. 

jalane.dufour@gmail.com

+33 7 67 61 29 07

18 avenue Maréchal Leclerc
 33700 Mérignac, France 

Contact

Formation 

Compétences

Lycée Professionnel Marcel
Dassault Mérignac 33700, France

Capacité d’adaptation

Sens de l’organisation

Esprit d’équipe

Rigueur

Autonomie

Cap horlogerie
2021-2023

Formation SST 
3O mars 2022

Montre mécanique et automatique : ETA 2801, 2892, 2824,
2894, 2512, 2836-2 / OMEGA 601, 613, 620, 565, 1012, 481, 561
TISSOT 782-1, 781/ ROLEX 3135, 3130, 1570, 1225, 2135, 2235, 3055

Montre chronographe : ETA 7750/7751, OMEGA 1861, 321,861

Emboitage, production : Montre ARPIEM, VASCO, MEDEOR,
MONA

Polissage bracelet et boitier : polissage complet et recharge
laser sur un bracelet jubilé ROLEX, bracelet président ROLEX

Service rapide : changement de piles, de pompes, de verres, de
joints, de bracelets, de cadrans et des contrôles d’étanchéités

L’administration : relation client, établir des devis et des
factures, préparation des colis, commande de fournitures 

Bma horlogerie
1 ère année 2023/2024 

2 ème année 2024/2025 en cours

Connaissances horlogères 

2 ème année de CAP, Mérignac 

Stage chez GMT Bordeaux, atelier de SAV

Stage chez GMT bordeaux, atelier de SAV

1 ère année de BMA, Mérignac

Février 2023-Avril 2023 (4 semaines) 

Stage chez Le Quart d’Heure Bordelais, atelier de SAV

Stage chez Monsieur Peschel 

1 ère année de BMA, Mérignac

Mai 2022-Juin 2022 (6 semaines)
1 ère année de CAP, Bordeaux

Juin 2024-Août 2024 (9 semaines)

Mars 2024-Avril 2024 (4 semaines)

Stage chez Le Quart d’Heure Bordelais, atelier de SAV

2 ème année de BMA, Mérignac
Novembre 2024-Décembre 2024 (4 semaines)


